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I. Struéna charakteristika dokumentu

Skolni preventivni strategie je dlouhodoby preventivni program slouZici k primarni prevenci rizikového
chovani zakl ve Skole a na jejim zakladé je kazdoro¢né vypracovavan Preventivni program pro dany

skolni rok.

Primarni prevence rizikového chovani je soubor opatieni, kterymi predchazime vyskytu rizikového
chovani, omezujeme dalsi rozvoj rizikového chovani, zmirfiujeme jiz existujici formy tohoto chovani a

pomahame resit jeho dlsledky.

Je zaméreny predevsim na primdrni prevenci zaskolactvi, ndsili, Sikany a kybersikany, uzivani
navykovych latek, sebeposkozovani, kriminality a vandalismu, rasismu a xenofobie, nevhodného

sexualniho chovani a dalsich projevd rizikového chovani zaka.

Doba platnosti: 5 let

Il. Charakteristika Skoly

Zakladni Skola, Ji¢in, 17. listopadu 109 je Uplna zakladni Skola s deviti postupnymi rocniky. Na prvnim
stupni mdme zpravidla dvé tfidy v ro€niku, na druhém stupni tfi az pét paralelnich tfid. Kapacita Skoly
je az 880 zakd, vice neZ polovina zak( dojizdi z prilehlych obci. V poslednich letech dochazi k naristu
poctu pravé zakd, ktefi na 2. stupen nasi skoly prichazeji z okolnich obci. Od skolniho roku 2022/2023

je zfizena pripravna trida. Od skolniho roku 2023/2024 je soucasti skoly také Montessori tfida.

Skola disponuje odbornymi uéebnami chemie, ptirodopisu, fyziky, tfemi jazykovymi uéebnami,
ucebnami vytvarné vychovy a keramickou dilnou vybavenou keramickou peci, dale dvéma ucéebnami
pro hudebni vychovu. Pro sportovni aktivity lze vyuZit dvé malé télocvicny a sportovni viceucelovou
halu. Zajimavym mistem ke sportovnim aktivitam je netypicky umisténé hristé, a to na stfese jedné
z budov skoly. Vyuka praktickych cinnosti probihda ve cvi¢né kuchyni (kompletni rekonstrukce
ve gkolnim roce 2019/2020) ve $kolni dilné, na $kolnim pozemku. Zakiim 1. 2. stupné déle slouzi dvé
pocitacové ucebny s moznosti pfistupu na internet. Odborné ucebny i kmenové tridy jsou v mnoha
pfipadech vybaveny moderni didaktickou technikou. Ve skolnim roce 2022/2023 byla novym nabytkem
vybavena tfi oddéleni Skolni druZiny, nové bylo zafizeno atrium, které se tak stalo mistem vyuzivanym

pro skupinové prace. V druhém z atrii skoly je zfizen Skolni ¢tenarsky koutek, ktery je Zakim Skoly volné
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pfistupny. Kromé toho, Ze je atrium rovnéz vyuzivano v dobé vyuky, slouzi také jako misto uréené ke

smysluplnému traveni ¢asu o prestavkach (knihy, deskové hry).

Ucitelsky sbor ma cca 60 pedagogickych pracovniku.

Pti Skole pusobi také skolni druZina, ktera ma podle aktudiniho poctu Zaka 5 — 6.oddéleni.

Ve Skole probihaji kurzy vyuky ceského jazyka pro Zaky-cizince (pro Zaky s odliSnym materskym

jazykem). V rdmci Narodniho programu doucovani pfipravila skola dalsi kurzy vyuky ¢eského jazyka pro

zaky, ktefi do nasi Skoly pfisli z Ukrajiny. Podporujeme také zajem zakonnych zastupcl a jejich déti o

tzv. domaci vzdélavani — individualni vzdélavani. Rovnéz poskytujeme zakim individudlni vzdélavaci

plany v souladu s jejich nadanim a talentem (napf. podpora sportovné nadanych zaka), samoziejmé i

individualni vzdélavaci plany pro Zzaky s potfebou podplrnych opatreni.

0d gkolniho roku 2022/2023 je ve $kole vyucovéano nékolik desitek zakd-cizincl, ktefi prisli do Ceské

republiky v souvislosti s konfliktem na Ukrajiné.

Hodnoty zakladni Skoly jsou dany koncepci rozvoje skoly (vytvorenou feditelem $koly

Ing. Bc. Jaroslavem Kostelnickem)

Harmonicky a individudlni pfistup k osobni svobodé kazdého clovéka ve skole. Jednim z
klicovych kol Skoly je hledat a nalézat v kazdém Zakovi jeho jedinecné stranky a ty
podporovat po cely ¢as jeho pobytu ve Skole, a to s ohledem na to, aby zazil Uspéch, ucil se
vazit si sebe i ostatnich.

Smysluplnost, osobni odpovédnost, dodrZovani stanovenych pravidel a pfijatych hodnot.
Tuto hodnotu vnima Skola tak, Ze je pro Zaky klicové rozumét tomu, co a pro¢ délaji, cemu a
pro¢ se uci. Je pro né dilezité vnimat véci, ueni a déni okolo sebe v souvislostech. Dalsim
ukolem 3skoly je, aby se Zaci chovali v souladu s hodnotami a pravidly. A ptedevsim, aby
pracovali na zadkladé vnitini kazné, ne na bazi strachu z potrestani, ale rovnéz s védomim
zodpovédnosti za své jednani a chovani.

Sebedtivéra, kritické mysleni, FeSeni problémi, rozhodovani a zvladani stresovych situaci.
Chceme, aby kazdy v nasi Skole pfijal za své, Ze kazdy problém md rozumné fesSeni, Ze je tfeba
se naucit rozhodovat, pracovat s informacemi, vyhodnocovat hrozby, pozitivnhé myslet, nebat
se rozhodnout a za své rozhodnuti nést odpovédnost. Chceme Zaky ucit, jak Celit stresovym a
zatéZzovym situacim.

Oteviena a vstficna Skola pro vSechny dotcené osoby a zajemce o déni ve Skole.

4
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Schopnost spravné a oteviené komunikace, dovednost vyjednavat. Dnesni doba klade
znacné naroky na oblast komunikace. Schopnost pfijmout kritiku, cizi nazor a umét slusné a
konstruktivné upozornit na zapory i klady, asertivné oponovat, vést dialog, umét vyjednavat,
tak aby nebyla narusena integrita, ¢i prava jiného ¢lovéka se stdvaji nezbytnymi predpoklady
Uspé$ného fungovani jednotlivce ve spole¢nosti. Ukolem nasi $koly je tyto dovednosti zakdim
ukazovat, preddvat, podporovat je v jejich kazdodennim rozvijeni.

Rovna prilezitost pro vsechny, citlivé = bezpecné prostfedi. Kolem sebe vnimame v
soucasnosti veliky tlak na Uspéch, dobré postaveni ve spole¢nosti. Casto se ovéem zapomind
na véc, které by méla byt naprostou samoziejmosti, totiz na to, Zze ne vsSichni maji stejnou

’

startovaci drahu ve vzdélavani, ne vSichni dosahli a mohou dosdhnout vysokoskolského
vzdélani, ne vsichni maji stejné zdravi, ne vsichni vyrastaji v bezpecném a podnétném
prostiedi. Kazdy jsme nastésti trochu jiny, ale kazdy mame stejnd prdva. Inkluze u nas neni jen
cizim slovem.

Sebepoznani, sebereflexe, prace s chybou. Skola musi védét a respektovat, ze délani chyb je
nedilnou soucdsti zivota kazdého ¢lovéka. Je nutné, vést zaky i ucitele ke schopnosti pracovat
s chybou jako s normalnim jevem, naucit se vyhledavat chyby a poucit se z chyb. Veliky ukol
se v této oblasti otevirad pro pedagogické zaméstnance Skoly — hledat nové metody, zpUsoby a
organizaci vzdélavani svého i ostatnich.

Loajalnost, podpora, spoluprace, socialnost, empatie, respekt a uznani. Skola chce péstovat
v détech dovednost vnimat pocity a situaci ostatnich lidi, zakd, rodi¢l. A ucit Zzaky pomahat
ostatnim, ktefi pomoc pravé potrebuji, aniZ by premysleli, jaky prospéch jim poskytnuti
pomaoci pfinese.

Prace na dobrém jménu nasi Skoly. Je tfeba diskrétnost uddlosti ve Skole, oteviené
komunikovat s rodici, zaméstnanci. Neprodlené resit konfliktni situace ve Skole, citlivé resit
vztahy na pracovisti. Skoro 1400 rodic¢d nasich zaka je nositeli jména skoly, jejich doporuceni
jsou vedle kvalitni vyuky, bezpeéného prostredi klicova pro navyseni poctu Zaku ve skole. Také
zaméstnanci Skoly svymi informacemi, postoji ke své Skole vytvari a buduji jméno Skoly. V
neposledni radé jsou tvlrci jména skoly samotni nasi Zaci. Proto je dilezité, aby vsichni
zminéni méli pozitivni vztah ke své Skole, méli ji pro néco radi, méli radi svoji praci, své
pracovisté, lidi kolem sebe. A kdyzZ to zcela nejde, je tfeba se naudit Zit, pracovat a ucit se vedle
sebe.

vr v

Tradice, patriotismus, hrdost byt ¢clenem, pfitelem, podporovatelem nasi skoly.

o

Doprovazeni a provadéni zakl pfi utvareni a ziskavani spravného svétonazoru, Zivotnich

hodnot, jednani, dovednosti a védomosti.
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e Znalost cizich jazykQ, prace s IT, prace s informacemi, logické mysleni, finanéni gramotnost,
ekologie. Cilem kazdého dospélého by mélo byt podpofit détskou dychtivost po novych
informacich, podpofit dité, aby se v informacich naucilo orientovat. Zde hraje kli¢ovou roli
Ctenarska gramotnost. Finanéni gramotnost a pravni povédomi stejné jako péce o zdravi patfi

k daleZitym Zivotnim dovednostem.

Cile zakladni Skoly

* podporovat vzdélavani v modernich metoddach a formach vyuky-¢leny pedagogického sboru vice
zapojit do prezentace skoly na vefejnosti aj.

* podporovat vzajemné predavani priklad( dobré praxe a spolupracovat s uciteli z jinych skol

* pracovat s plany profesniho rozvoje uciteld, postupné realizovat vzajemné hospitace jako zplsob
podpory profesniho rozvoje

¢ realizovat projektové dny s cilem podpory rozvoje ¢tenarské, matematické, socialni, financni a
digitalni gramotnosti a dislednou podporou rozvoje klicovych kompetenci zaka

* rozSifit moznosti jazykové vyuky — napt. o dalsi jazyky, vyuku s rodilym mluvéim apod., uspokojit
naroc¢néjsi potreby Zakl a rovnéz umét podpofit Zaky jazykové méné zdatné

* podporovat sportovni vyziti-dobre vybavené a maximalné vyuzivané télocvi¢ny
* vénovat pozornost dopravni vychové

* organizovat vylety, exkurze, sportovni kurzy
* vytvaret podminky pro realizaci preventivniho programu

* zvySit IT gramotnost pedagogického sboru a povédomi o formativnim hodnoceni, o vyuzivani slovniho

hodnoceni a sebehodnoceni zaku

1. Skolni poradenské pracovisté

Jméno reditele skoly, specidlni | Ing. Bc. Jaroslav Kostelnicek
pedagog

Telefon 493 533 133

E-mail kostelnicek@zsjednicka.cz

Jména zastupkyn feditele Skoly | Mgr. Ladislava Truhlickova (1. stuperi), Mgr. Jana Kykalova (2. stupen),
Mgr. Monika Patzakova (vyuka, legislativa, specidlni pedagog)

Telefon 493 533 133

E-mail truhlickova@zsjednicka.cz, kykalova@zsjednicka.cz,
patzakova@zsjednicka.cz
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Jméno Skolniho metodika Mgr. Sofia Rehakova
prevence

Telefon 493 533 133

E-mail rehakova@zsjednicka.cz

Jméno vychovného poradce —

1. stupen ,
Mgr. Tamara Vonkova
2. stupen , yol
Mgr. Klara Dvorakova
Telefon 493 533 133
E-mail vonkova@zsjednicka.cz, dvorakova@zsjednicka.cz
Jméno socialniho pedagoga Bc. Michaela Izarikovd, Mgr. Lenka Tuckova
Telefon 493 133 533
E-mail izarikova@zsjednicka.cz, tuckova@zsjednicka.cz

VySe uvedeni pracovnici budou poskytovat poradenskou a konzultaéni podporu zakim a jejich
rodicdm. Jejich cCinnost a spolupraci zastfeSuje a kontroluje vedeni Skoly. Jednani Skolniho

poradenského pracovisté se v pripadé potfeby mohou Ucastnit i dalSi pedagogicti zaméstnanci Skoly.

Odbornou metodickou podporu poradenskym pracovnikim ve Skole poskytuji predevsim PPP, SPC a

dalsi odborna pracovisté.

Jednotlivé kompetence jsou popsany ve vyhlasce 72/2005 Sbh. a v metodickém doporuceni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, Zak( a student( ve skolach a skolskych zafizenich ¢.j. 21291/2010-

28.
Vychovna komise

Resi zavaznéjsi problémy chovani a prospéch 7ak(. Prevainé pak ty problémy, které Fesil tfidni ucitel a
nasledné nedoslo ke zlepseni. Cilem je v partnerském prostfedi komunikovat vzniklé problémy se
zakonnymi zastupci Zaka, a to i v pfitomnosti Zaka (pokud to feSeny problém umoziuje). C9lem
takového setkani je nejen sezndmeni zdka a jeho zdkonnych zastupcl s pfipadnymi sankcemi, ale

predevsim nastaveni preventivnich opatreni, ktera podpofi pozitivni motivaci Zaka ke zlepseni chovani
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¢i vzdélavacich vysledkd. DaleZzitym momentem je nabidnuti pomoci — Zakovi, zakonnymi zastupcim,

ale i pedagoglim.

Slozeni vychovné komise: reditel Skoly (zastupce reditele Skoly), Skolni metodik prevence, vychovny

poradce, socialni pedagog, tfidni uditel.
IV. Typy prevence

Primarni prevenci rozumime veskeré konkrétni aktivity realizované s cilem predejit problémim a

’

nasledkam rizikového chovani, pripadné minimalizovat jeho negativni dopad véetné dalsiho Sifeni.

Nespecificka primdrni prevence predstavuje zaklad a nosny prvek celého systému prevence. Jde o
volnocasové aktivity uréené nejsSirsSim vrstvam déti a mlddeze umoznujici harmonicky rozvoj

osobnosti jednotlivce.
Specifickd primarni prevence je realizovana v rdmci podpUrnych programu pro rizikové skupiny déti,

pro déti s potfebou podpurnych opatfeni jako prevence vylouceni.

V. Cilové skupiny

1. Zaci — 1. stupeni

Ukolem tfidnich uéitelG je vybrat konkrétni témata, kterd budou vychdzet ze znalosti déti a
problematiky tfidy. Je nutné se zaméfit na stanoveni a uzivani pravidel souziti mezi Zaky a dospélymi
ve Skole, zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti, posilovani zdravého sebevédomi, posilovani
projev( vzajemné Ucty, sebelcty a ddvéry, objevovani individualnich odli$nosti, tolerance. Zaci by méli
zvladnout stres a jeho feseni. Je tfeba upozorriovat na dodrzovani Zivotospravy. DlleZita je spoluprace
v kolektivu a vzdjemna pomoc, vile podridit se vy$sim zajmim, sezndmeni se a pouzivani pravidel

slusného a spolec¢enského chovani, dovednost chranit se v rlznych situacich, ziskat pomoc pro sebe,

nebo jiné. Je tfeba podporovat komunikaci, diskusi, ekologické mysleni, estetické citéni, relaxaci atd.

2. Z4ci — 2. stupei

Je tfeba vyuZivat rGznych metod, napfiklad relaxacnich technik, projektd, aktivni prace ve skupiné a
zapojeni do psychosocidlnich her, empatie, ndcvik verbdlni a nonverbalni komunikace, vyuZiti
projekénich technik, modelovani situaci apod. Je tfeba rozvijet dovednosti spravné se rozhodovat,
umét vybrat vhodné osoby a organizace pro pomoc, ubranit se tlaku vrstevnikd. DllezZité jsou znalosti

a schopnosti ziskavat informace k problematice rizikového chovani. Vétsina témat bude zarazena
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hlavné do predmétl vychov — vychova k obcanstvi, télesnd vychova, vychova ke zdravi, pracovni

¢innosti atd. K prevenci rizikového chovani je vsak tfeba vyuzit vSech vhodnych témat.

3. Pedagogicti pracovnici

Predpokladem naplriovani cild v oblasti prevence je pedagog vzdélany, kvalifikovany, komunikativné,
psychologicky a specidlné pedagogicky vybaveny. Svou osobnosti se pozitivné podili na vyvoji
sebeuvédomeéni zaka a je schopen vyucovat za aktivni Ucasti déti. ZvySovani odolnosti déti a mladeze
proti rizikovym projevim chovanim vyZzaduje systémovou a koordinovanou pfipravu realizatort
preventivnich aktivit ve skolach a Skolskych zafizenich. Je dileZité plsobeni na postoje a dovednosti
pedagogli dobrym klimatem skoly, spolecnymi aktivitami a praci na spolecnych tématech a pravidlech.
Vedeni $koly v plném rozsahu podporuje Skolni preventivni strategii. Je kladen dlraz na zaclenéni

problematiky prevence do vyuky.

4. Zakonni zastupci zaka

Cilem je aktivni zapojeni rodiny i vefejnosti do prevence rizikovych projevii chovani, a to
prostfednictvim dostatecného informovdni a aktivitami specificky zamérenymi na tuto cilovou skupinu
(konzultace, tfidni schlizky, preventivni program, Program proti Sikanovani, nasténky, letaky, webové
stranky atd.). Nezbytné jsou také poradenské akce a aktivity pro rodic¢e a snahy o navazani atmosféry

dlvéry pfri feSeni problém{ obecnych i osobnich.
VI. Cile skolni preventivni strategie

Hlavnim cilem preventivni strategie je pro nasi skolu zvySeni odolnosti zak( vici projevim rizikového
chovéni. Chceme, aby se predchazeni rizikovym druhdm chovani stalo neoddélitelnou soucasti vyuky,
Zivota skoly, a predevsim bézného Zivota nasich Zakd. Dobry pedagog dokaze konkrétni témata
prevence promitnout do jakéhokoli predmétu, dokaze identifikovat a vyuZivat situace, kdy je tfeba
zasady prevence pfirozenou cestou pfipominat. Cilem je vést zaky ke sprdvnému sebehodnoceni,
zdravému sebevédomi, stanoveni si realnych cill v Zivoté k poznavani sebe sama, k dovednostem resit

problémy a konflikty.

1. Dlouhodobé — zamérené na vsechny cilové skupiny
* VVytvaret ve Skole pfijemné, klidné, bezpecné, komunikaci oteviené prostredi.
* Budovat partnerské vztahy mezi Zaky a uciteli a zakonnymi zastupci.

* Podporovat vzdélavani pedagogickych pracovnikll v oblasti prevence rizikového chovani.
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* Poskytovat poradenské a konzultacéni sluzby pro Zaky, jejich zdkonné zastupce a pedagogy.
* Prohloubit a zlepsit komunikaci mezi Skolou a rodici.
* Poskytovat metodickou podporu uditeltim.

* Sledovat individualni potfeby Zakl, vSimat si projevl jejich chovani a pfipadnych zmén, pedlivé a

dlsledné sledovat skolni Uspésnost.
* Vést 7aky k odpovédnosti za své chovani, zdravému sebevédomi, zvladani stres(.

* Pfedchdzet rizikovému chovani v oblasti: zaskolactvi, Sikany a kyberSikany, nasili, vandalismu a
kriminality, uzivani navykovych latek, zavislosti na pocitacovych hrach, rasismu a xenofobie, poruch

pfijmu potravy, tyrani a zneuzivani déti, ohroZzovani mravni vychovy mladeze, domaciho nasili apod.

* Podporovat zaky ve smysluplném vyuzivani volného ¢asu (nabidka zajmovych krouzkd ve skole, skolni

druziné).

* Sledovat Ucinnost preventivnich programu aplikovanych skolou a vytvofit zazemi pro jejich vytvareni

a realizaci.

* Zkvalitnit praci tfidniho ucitele a ostatnich pedagogl ve smyslu kladného plsobeni na Zaky ve

vychovné vzdélavacim procesu i pfi mimoskolnich ¢innostech.

* Upevnovat a dodrZovat zasady zdravého Zivotniho stylu a rozvijet socialni a komunikacni dovednosti.
* Snizit nasili mezi Zaky a zvysit bezpecnost zakl ve skole.

* Naucit se respektu a toleranci k ostatnim.

* Posilovat u zak( sebepozndni, zdravé sebevédomi a vzdjemné porozumeéni.

* Pravidelné uskutecnovat schlizky Skolniho poradenského pracovisté.

2. Kratkodobé

Vyplyvaji z dlouhodobych cill. Jedna se o konkrétni aktivity a ¢innosti jednotlivych osob ¢i skupin.

Vychazeji z Cinnosti a aktivit, které se snazime realizovat a provadét v kazdém skolnim roce.

* Nadale usilovat o zapojeni vSech pedagogl do systému prevence a zacleriovat problematiku prevence

rizikového chovani do vyuky jednotlivych predmétd v rdmci naseho skolniho vzdélavaciho programu.

* Dusledné podporovat vzajemnou spolupraci a informovanost pedagogl — o chovani zakd, o jejich

vyukovych potizich.
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* Spolupracovat s odborniky a organizacemi z oblasti prevence, zajistit odpovidajici mnoZstvi

preventivnich aktivit — program, besed, prednasek atd.
* Podporovat spolupraci Zakl z riznych ro¢nik.

* Podporovat smysluplné traveni volného casu Zakd — spolecné akce skoly pro Zaky skoly a jejich

zakonné zastupce i pedagogy.

VII. Zpusoby realizace

1. Ve vyucovacich hodinach (prvouka, pfirodovéda, vlastivéda, vychova ke zdravi, vychova ke

zdravi, télesna vychova, pracovni ¢innosti, informatika atd.)

Rozvoj socialnich dovednosti déti prostfednictvim rlznych motivacnich her a dotaznik(l. Mezi
tyto dovednosti patfi aktivni naslouchani, relaxace, sebepoznani, sebepojeti, verbalni a
nonverbalni komunikace, kooperace, empatie, interakce, soutézeni, rozhodovani a feseni

konflikta.

Na 1. stupni budou zafazena predevsim tato témata:

¢ vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, hygienické zasady a navyky
* vhodné vyuzivani volného casu

* problematika alkoholu a koureni (4. a 5. rocnik)

* bezpecné chovani v on-line prostoru

¢ vztahy mezi spoluzaky.

Na 2. stupni budou zafazena predevsim tato témata:

e vztahy (rozvoj komunikace, spoluprace, posileni sebevédomi...),

* netolismus (feSeni zavislosti na virtudlnich drogach — PC, internet, TV)
* zavislost (Ucinek drog na lidsky organismus, pravni aspekt)

* sexualni chovani (pohlavné prenosné choroby, zodpovédnost, hodnotova orientace

adolescent(l)

* agresivni chovani

11
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¢ Sikana a kybersikana

2. Adaptacni kurzy, Skoly v pfirodé, sportovni kurzy (lyZarské, turistické, cyklistické, vodacky

kurz), kulturni akce

3. Spoluprace zakl vyssSich rocnikl s Zaky 1. stupné napft. ¢teni pohadek ve skolni druzing,

,vyuka” zZakd 2. stupné na 1. stupni v ramci Dne ucitell apod.

Akce realizované skolnim parlamentem

Aktivity ve Skolni druzin

KrouZzky porddané Skolou, ale i jinymi organizacemi

Besedy pro zdkonné zastupce zaku

©® N o U &

Jednorazové aktivity primarni prevence (dle potieb déti, aktudlni situace a nabidky)

Budou realizovany v souladu s Preventivnim programem prostifednictvim statnich organizaci (Policie
CR) a dalSich organizaci poskytujicich programy primarni prevence rizikového chovani — napf. Etické

dilny.
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Prilohy
1. Krizové plany pro reseni rizikového chovani Zakud
2. Strategie pfedchazeni Skolni nedspésnosti
3. Planované preventivni aktivity na skolni rok 2024/2025
4. Dulezita telefonni ¢isla pro Zaky a zakonné zastupce déti a Zakd

Priloha ¢.1
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Krizové plany pro feseni rizikového chovani zaku

1. Vyskyt ndvykovych latek ve Skole

Skolni fad zakazuje noseni a distribuci ndvykovych latek
oznameni zaleZitosti zakonnym zastupclim Zaka

oznameni zaleZitosti organim socialné pravni ochrany

e Postup reSeni — zak se dostavi do Skoly pod vlivem alkoholu, ¢i navykové latky

zajistime bezpedi zaka a zjistime jeho zdravotni stav — pokud je Zivot ohroZujici, velmi vazny
—volat rychlou zachrannou pomoc, informovat zakonné zastupce a orgdny socidlné pravni
ochrany

pokud neni tfeba volat Iékare, informujeme zakonné zastupce Zaka s tim, Ze si musi Zaka
prevzit, do pfichodu zakonného zastupce je Zak pod dohledem urcené proskolené osoby
soucasné s danymi kroky bude informovan reditel Skoly, nebo zastupkyné feditele skoly,

metodik prevence

e Postup reseni — u zaka zachytime alkohol, tabakové vyrobky

metodik prevence za prfitomnosti dalsi ur¢ené osoby (feditel skoly, zastupkyné reditele
Skoly, vychovny poradce, tfidni ucitel) sepiSe zaznam, kde bude uvedeno presné datum,
presny Cas, popis nalezeného predmétu, vyrobku, komu patfi + dalsi dilezité informace,
zaznam vzdy obsahuje i vyjadieni Zaka (pokud nechce Zak podepsat, do zapisu se toto
poznamena)

prokazatelnym zplsobem — pisemné (e-mail, elektronicky systém Bakalar) budou
informovani zakonni zastupci Zaka a posléze jim budou predany nalezené predméty

Zak obdrzi kazeriské opatieni v souladu se Skolnim radem

e Postup feSeni — domnivame se, zjistime, Ze zak uZzivda omamné nebo psychotropni latky

snazime se s zakem hovofit — metodik prevence, tfidni ucitel, osoba, ke které ma zak
divéru
ihned predame informaci rediteli skoly, popt. vedeni Skoly a zdkonnym zastupcim Zaka

je zajistén dohled nad Zakem, zavolat rychlou zdchrannou sluzbu

e Postup reSeni — zaznamendme latku, o které se domnivame, Zze m{ze byt psychotropni

nalezenou latku uloZzime do obalky,

14



Zakladni skola, Jicin, 17. listopadu 109, pfispévkova organizace

kontaktujeme Policii CR a latku ji predame (pisemné potvrzeni)
pofidime pisemny zaznam, ve kterém bude datum ndlezu, osoby, které nalezu byly
pfitomny

informujeme feditele skoly, zdznam vidy obsahuje i vyjadreni Zaka

Postup reseni — Zak do skoly prinese psychotropni ¢i omamnou latku a preda ji spoluzakim

ihned informujeme feditele Skoly, popf. vedeni skoly

kontaktujeme Policii CR, zdkonné zastupce 7aka, OSPOD

zajistime nalezenou latku, ulozime do obdalky

dotceni zaci obdrzi v souladu se Skolnim radem kazenské opatreni (je tfeba rozlisit
uzivatele a distributora)

v pfipadé potfeby kontaktujeme odborniky na danou problematiku

Vyskyt nezaddoucich projevd chovani

Postup feseni — podezieni na Sikanu

informovat reditele skoly, popt. vedeni Skoly

postupujeme velmi opatrné, striktné v souladu s vySe uvedenym metodickym pokynem,
dbame na to, Ze je vidy tfeba identifikovat pfipadného agresora a obét, zajistime fyzické i
psychické bezpeci obéti, oslovime svédky (vzdy je dobré postupovat tak, aby agresofi méli
co nejméné informaci)

rozhovory se vSemi aktéry — z rozhovoru musi byt pofizeny podrobné pisemné zaznamy,
je —lito moiné, mély by byt u rozhovoru dvé dospélé osoby

seznameni zdkonnych zastupcl dotéenych zak(l se situaci, s postupy reseni, disledky — a
to jak z hlediska vychovnych opatfeni, tak z hlediska dalSi prace s obéti, agresorem, tfidou
apod. z jednani se zdkonnymi zdstupce je tfeba pofidit podrobny pisemny zdznam, opatfit
ho podpisy

jestlize se jedna o pokrocilé stadium, vzdy zajistit Iékarskou pomoc, odbornou pomoc

v pfipadé podezieni na Sikanu je nutno brat v potaz informace od zakonnych zastupcu,
nebot jejich dité se jim mizZe v domacim prostredi svéfit! Dalsi kroky a postupy se Fidi

metodickym pokynem MSMT -21149/2016.

Postup feseni — agresivni chovani

agresivniho Zaka odvést z ucebny, chodby apod. — do kanceldre feditele Skoly, popf.

zastupkyné reditele Skoly
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Skolni rad stanovuje podminky, za kterych muize byt zak narusujici vyuku preveden na
vyuku individuadlni

pokud Zak neni schopen pokracovat ve vyuce, vyrozumime ihned zdkonného zastupce a
vyzveme ho, aby si zaka vyzved|, nebot neni zdravotné zpusobily pokracovat ve vyuce
informovat zakonné zastupce zaka — prokazatelné — e-mailem, nebo prostfednictvim
elektronického systému Bakaldfi o celé situaci (v pfipadé, Ze zdk pokracoval ve vyuce,

nebo, Ze zakonny zastupce Zaka nevyzvedl)

Postup feSeni — kradez

ve Skolnim Fadé je stanoveno, Ze Zaci nenosi do Skoly cenné véci, v pfipadé potieby Ize
takova véci ulozit na uréeném misté

kradeze jsou protipravnim jednanim, jakmile se Skola o takovém jednani dozvi, bude tuto
skutecnost hlasit orgdnim ¢innym v trestnim Ffizeni, nebo doporuci poskozenému (jeho
zakonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil.

v pfipadé, ze zak uciteli ohldsi krddez svého majetku, postupuje ucitel takto:

o udalosti informuje feditele Skoly, popfr. vedeni Skoly a potidi pisemny zdznam na zakladé
vypovédi poskozeného

gkola preda véc organdim &innym v trestnim fizeni (Policii CR), nebo doporuéi toto fedeni
zdkonnému zastupci Zaka

jestlize je pachatel znam, nahlasi Skola zélezitost i orgdnu socialné-pravni ochrany déti

v pfipadé, Ze ke kradeZi doslo ve Skole nebo pfti akci poradané Skolou, Zakovi bude udéleno

v souladu se Skolnim fadem vychovné opatreni

Postup reseni — vandalismus, Umyslné ni¢eni skolniho majetku

podle skolniho fadu Zak nesmi védomé nicit majetek skoly a ni nikoho jiného

pokud Zak UmysIné ponici Skolni majetek, jsou s danym neprodlené sezndmeni zakonni
zastupci Zaka, a to prokazatelnym zplsobem (e-mailem, zpravou pres elektronicky systém
Bakalari) a je s nimi feSen postup nadhrady skody v souladu s platnou legislativou

se zdkem, ktery danou véc poskodil, je sepsan zdpis, vhodné je popf. rozsah Skody

zdokumentovat

Postup reseni — rasismus

zjistime hloubku a rozsah rasistickych Utokd, zda se jedna o Utoky slovni ¢i fyzickou agresi

zjistime hloubku téchto postojli v kolektivu
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informujeme feditele Skoly, popf. vedeni Skoly, Skolni poradenské pracovisté, dale pak
zakonné zastupce 7akd, popf. Policii CR
zaroven zajistime vstup odbornikd do tfidniho kolektivu a s Zaky dale pracujeme

kazenskd opatreni jsou v tomto pripadé udélena rovnéz v souladu se Skolnim fadem

Postup feseni — sebeposkozovani

vyucujici, ktery zjisti sebeposkozovani zaka, uvédomi feditele Skoly, popt. vedeni skoly,
metodika prevence, vychovného poradce

o situaci prokazatelnym zplsobem informujeme zakonné zastupce Zaka, je nutno o daném
poridit pisemny zapis, zaroven je tfeba doporucit zakonnym zastupcim odbornou pomoc
pro jejich dité

pokud zjistime ublizovani si na zdravi pfimo ve sSkole, podle zdvaznosti zajistime oSetfeni
vlastnimi silami &i zavoldme Iékaiskou pomoc. Zak nesmi zlstat o samoté!

nasleduje prokazatelné predani informace zakonnym zastupctim Zaka a podrobny a presny

zapis o tom, co se stalo, jak byl zak oSetfen a opét doporuceni odborné péce

Postup reseni — zaskolactvi

Skolni rad presné stanovuje podminky omlouvani Zakd (do 3 kalendafnich dnd, IhGta 3
kalendarnich dnd zacina plynout dnem, ktery nasleduje po 1. dni nepfitomnosti zaka ve
Skole). Ttidni ucitel prokazatelné upomind 5. den zakonného zastupce zaka, pokud ani pak
neni nepfitomnost omluvena postupuje dle Metodika MSMT- Zaskolactvi, ¢.j.780/2024).
Tridni ucitel zaroven s pfipomenutim zdkonnému zastupci informuje reditele Skoly,
zastupce reditele skoly a metodika prevence o vzniklé situaci.

o zvysené ¢i neomluvené absenci informuje tfidni ucitel vychovného poradce, metodika
prevence, feditele Skoly

omluvena absence ve vysi pfes 50 % vyucovacich hodin za Ctvrtleti Skolniho roku je
dlvodem k rozhovoru se zakonnym zastupcem za Gcelem potvrzeni vérohodnosti dlivodu
nepritomnosti a upozornéni na pravidla omlouvani (napf. omluvenka potvrzena lékarem-
ve vyjimeénych pFipadech, viz Metodika MSMT- Zaskoldactvi, €.j.780/2024)

komunikace se zakonnymi zastupci zaki

rozsah neomluvené absence se hodnoti za ¢tvrtleti, pfi neomluvené absenci do 10 hodin u
Zaka 1. stupné a do 12 hodin u Zaka 2. stupné skola kontaktuje zdkonného zastupce

v pfipadé opakované vyssi absence ¢i neomluvené absence za Ctvrtleti (vyssi nez 10, 12

vyucovacich hodin) svold reditel skoly vychovnou komisi, z jednani je proveden zapis.
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Pokud se k danému jednani nedostavi zdkonny zastupce Zdka, Skola upozorni odbor
socidlné pravni ochrany déti.

e pokud neomluvend absence presahne 25, 30 vyucovacich hodin za ¢tvrtleti, odesle feditel
Skoly ozndmeni a dotéenou dokumentaci odboru socidlné pravni ochrany déti. Tento
postup je stanoven platnou legislativou.

e v souladu se Skolnim fadem budou udélena Zakovi kazernska opatreni

PFi vyskytu jinych forem rizikového chovani se fidime metodikou a postupy danymi MSMT.
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Pfiloha ¢. 2
Strategie pfedchazeni skolni nelispésnosti

Skolni nelspésnost je situace, kdy ma 74k $patny prospéch a tato situace nesouvisi s intelektovymi
schopnostmi Zaka, jeho schopnostmi, dovednostmi, pfedpoklady. U vaznych nedostatk( v prospéchu
a vyraznych Skolnich nelspéch( je tfeba zjistit pricinu, respektive pti¢iny, nebot se mize jednat o
kombinaci vice faktord, které maji vliv na selhavani ve skole. Vykon Zaka mUlze byt ovlivnén snizenou
sebedlivérou, negativnim sebehodnocenim ¢i postojem ke Skole — vzdélavani, dale emocnimi,

zdravotnimi ¢i rodinnymi problémy, delSi absenci, pfi pfechodu z jiné Skoly atd.
Za skolni neudspésnost v nasi Skole povazujeme situace, kdy

a) se zaklv prospéch v pfedmétu nebo vice pfedmétech zhorsil o dva stupné hodnoceni (ke
Ctvrtleti, ¢i pololeti)
b) Zak ve ctvrtleti nebo pololeti neprospiva ve vice predmétech (zndamka 4 — 5, nebo 5)

c) zakovy vykony za¢nou napadné klesat, vyrazné kolisat (kdykoli v priibéhu Skolniho roku)

Situaci resi

a) ucitel daného predmétu — informuje tfidniho ucitele, zdkonné zastupce, navrhuje opatreni,
rozebere situaci se Zdkem

b) tfidni uditel — zajistuje spoleénou schlzku vyucujici daného predmétu + Zzak + zakonny
zastupce, poridi zapis z dané schlizky, ve které jsou popsany konkrétni kroky podpory Zaka,
popfipadé navrhuje vytvoreni PLPP

c) vychovny poradce — Ucastni se dalsi schlizky, pokud se po provedenych krocich (bod a) a b)
situace nelepsi, je moZno po dohodé se zakonnymi zastupci navrhnout vySetreni ve skolnim
poradenském pracovisti

o reditel Skoly (zastupce feditele skoly) vede evidenci Zakd ohroZenych skolni netspésnosti

wrve

Pro zlepseni prospéchu skola nabizi (v zavislosti na pFicinach skolni netispésnosti a podle zjisténych

potieb zaka)

e vidy individualni feseni, kroky sméfujici k podpore konkrétniho zaka

e konzultace s uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky
(konzultace je mozna i s jinym vyucujicim nezZ s ucitelem daného pfedmétu — napf. u jiného
ucitele, ktery dany predmeét ve skole rovnéz vyucuje)
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v€asna podpora pfi nutnosti doplnéni a zvladnuti uciva, vytvoreni harmonogramu k doplnéni
uciva

zajisténi potrebnych zakladnich pomlicek (mozZnost zapujceni ve skole — tuzky, kruZitka,
pravitka, pomucek na VV apod.)

nepovinné domaci ukoly slouZici k procvi¢ovani, upeviiovani uciva (individualné, pokud ma
Zakovi kdo s ukoly pomoci, je-li toho tfeba)

vytvoreni podminek pro domaci pfipravu ve Skole (napf. o volnych hodinach, pfristup
k internetu, popf. dopomoc asistenta pedagoga, socidlniho pedagoga)

doporuceni pro zlepseni (napt. nalezeni vhodného ucebniho stylu, jak planovat a rozvrhnout
praci apod.)

vytvoreni harmonogramu k doplnéni uciva

v ramci vyuky prace ve dvojici, ve skupiné (podpora vrstevnického uceni)

prace s klimatem tfidy, zaclenéni déti ohrozenych skolni neldspésnosti mezi vrstevniky
konzultace s metodikem prevence, vychovnym poradcem, dalsimi ¢leny Skolniho
poradenského pracovisté, tfidnim ucitelem

vypracovani PLPP (tfidni ucitel + vyucujici daného predmétu + metodik prevence)

(je -li PLPP dlsledné sledovat naplfiovani jeho cild)

tésnéjsi spoluprace se zakonnymi zastupci Zaki
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Planované preventivni aktivity na skolni rok 2024/2025

Trida

Program — Etické dilny Vas ndvrh terminu
1.A Jak se mas? 21.10.2024 - 7:45h
1.B Jak se mas? 21.10.2024 - 9:45h
1.C Jak se mas? 24.10. 2024 —9:45h
1A Hrajeme si spolu 7.3.2025-7:45h
1B Hrajeme si spolu 7.3.2025-9:45h
1.C Hrajeme si spolu 26. 2.2025—7:45h
2.A Budme kamarddi 18.10.2024 — 7:45h
2B Budme kamaradi 18.10.2024 — 9:45h
2.A Jak se chranit v nebezpecnych situacich? 21.3.2025—-7:45h
2.B Jak se chranit v nebezpecnych situacich? 21.3.2025-9:45h
3.A Jak se stat dobrym kamaradem? 11.12.2024 - 7:45h
3.B Jak se stat dobrym kamaradem? 11.12.2024 — 9:45h
3.C Jak se stat dobrym kamaradem? 25.10.2024 — 7:45h
3.A Jak se stalo, Ze jsem tady? 3.3.2025-7:45h
3.B Jak se stalo, Ze jsem tady? 3.3.2025 - 9:45h
3.C Jak se stalo, Ze jsem tady? 5.3.2025-7:45h
4.A Jak mit pékny vztah s rodici? 25.10.2024 — 9:45h
4.B Jak mit pékny vztah s rodici? 1.11.2024 — 7:45h
4.A Jak prekonat starosti ve Skole? 5.3.2025 - 9:45h
4.B Jak prekonat starosti ve Skole? 10.1. 2025 - 7:45h
5.A Jak spravné vyuzivat IT a média? 1.11.2024 — 9:45h
5.B Jak spravné vyuzivat IT a média? 6.11.2024 — 7:45h
5.C Jak spravné vyuZivat IT a média? 6.11.2024 —9:45h
5.A Jak zvladat své emoce? 10.1. 2025 - 9:45h
5.B Jak zvladat své emoce? 7.2.2025-7:45h
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5.C Jak zvladat své emoce? 7.2.2025-9:45h

6.A Zivot v medialni dzungli 13.11.2024 - 7:45h
6.B Zivot v medialni dzungli 13.11.2024 - 9:45h
6.C Zivot v medialni dzungli 15.11.2024 - 7:45h
6.D Zivot v medialni dzungli 15.11.2024 — 9:45h
7.A Na vIné emoci 6.12.2024 — 7:45h
7.B Na vIné emoci 6.12.2024 —9:45h
7.C Na viné emoci 13.12.2024 - 7:45h
8.A Image, nebo charakter? 13.12.2024 — 9:45h
8.B Image, nebo charakter? 14.2.2025 — 7:45h
8.C Image, nebo charakter? 14.2.2025 —9:45h
9.A VAzis si svého téla, nebo ho zneuzivas? 21.2.2025 - 7:45h
9.B VAzis si svého téla, nebo ho zneuzivas? 21.2.2025 —-9:45h
9.C VAzis si svého téla, nebo ho zneuzivas? 28.2.2025 - 7:45h
9.D VAzis si svého téla, nebo ho zneuzivas? 28.2.2025 - 9:45h
9.E Vazis si svého téla, nebo ho zneuzivas? 26.2.2025 - 9:45h
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Priloha ¢. 4

Dulezita telefonni ¢isla pro Zaky a zakonné zastupce

Mgr. Sofia Rehakovd, metodik prevence 775 910 884

Linka bezpedi pro déti a mladistvé — 116 111 (nonstop)

Linka davéry Détského krizového centra — 241 484 149 (nonstop)
Bily kruh bezpeci — 116 006 (nonstop)

SOS centrum Diakonie CCE- 800 567 567 (8 -21h denné)

Modra linka - 608 902 410 9- 21 h)

Krizova linka Anabell — 848 200 210 (8-16 h viedni dny)

Linka psychopomoci—224 214 214, 777 783 146 (9- 21 h vSedni dny)
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